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Vuoden 2008 nobelisti

Harald zur Hausen

luennoi Laakaripaivilla!

Laakaripaivilla 2009
vierailee kansainvalinen
huippuasiantuntija, kun
taman vuoden laake-
tieteen Nobel-palkinnon
saaja, Harald zur Hausen
pitdd Valokeilassa-
luennon.

arald zur Hausen on 72-vuo-

tias saksalainen emeritus-

professori Syévan-tutkimus-

keskuksesta Heidelbergista.
Hé&n on myo6s Helsingin yliopiston kun-
niatohtori, joka vieraili Suomessa jo
vuonna 1993 International Society for
Sexually Transmitted Diseases Re-
search -kokouksessa ja Laakaripéivien
papilloomavirusrokotesymposiumissa
V. 2000.

Harald zur Hausen aloitti virologin
uransa 196o0-luvulla tutkimalla tuumo-
riviruksia, erityisesti Epstein-Barr vi-
ruksen osuutta lymfoomaan. Pian zur
Hausenin mielenkiinto suuntautui pa-
pil-loomaviruksiin (HPV). Papillooma-
virusten tiedettiin aiheuttavan syylia,
ja vaikka viruksia nahtiin elektroni-
mikroskopialla, niita ei pystytty kas-
vattamaan soluviljelmassa mika jar-
rutti tieteellista tutkimusta. zur Hau-
sen esitti jo 1975, etta seksin yhteydes-
sd tarttuva papilloomavirus on koh-
dunkaulansyo6vén syy, vaikka kohdun-
kaulan sy6péaa pidettiin herpes simp-
lex-virus tyyppi 2:n aiheuttamana. zur
Hausenin ryhmé onnistui kloonaa-
maan HPV16:n ja HPV18:n kohdunkau-
lan levyepiteelisyopa- ja adenokarsi-
noomandytteistd 1983-85. Tama johti
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kohdunkaulansyovan syntymekanis-
mien selvittimiseen. Zur Hausenin
ryhmén kloonaamien, suomalaisille-
kin lahjoittamien, cDNA:ien perusteel-
la kehitettiin HPV DNA-testit diagnos-
tiikkaan. Viruksen kaltaisten partik-
kelien keksiminen mahdollisti HPV-
rokotteen kehittamisen.
Kohdunkaulansyopatapauksia tode-
taan maailmassa vuosittain puolisen
miljoonaa ja Euroopassakin noin
60 000 tapausta. Seulonnoista huoli-
matta kohdunkaulansy6van ilmaantu-
vuus lisdantyy erityisesti nuorissa
ikaryhmissd. HPV-rokotteeseen, jolla
on mahdollista estd& valtaosa néista
tautitapauksista, kohdistuu suuria
odotuksia. Tutkimukset ovat osoitta-
neet rokotteen estavdn 97-100 % koh-
dunkaulan syovén vaikeista esiasteis-
ta rokotettaessa viruksille altistumat-
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tomia nuoria. Marraskuussa uutisoi-
tiin, ettd Ruotsissa aletaan rokottaa
10-11-vuotiaat tytot.

Suomi on ollut vahvasti mukana
molempien papilloomavirusrokottei-
den tehotutkimuksissa, joihin on osal-
listunut noin 22 ooo suomalaista
nuorta naista, mikéa on yli kolmasosaa
globaalista rekrytoinnista. Parhail-
laan Suomessa on kdynnissa paikka-
kuntasatunnaistettu faasi 4 tutkimus,
jossa selvitetddn eri rokotusstrate-
gioiden vaikuttavuutta, ja johon on jo
osallistunut yli 30 ooo nuorta. Taman
tutkimuksen odotetaan loytavan hyo-
dyllisimmaén rokotusstrategian. m
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